Энергичная игра по станциям
80 человек разбиваются на 8/7 команд. Каждой команде-участнику предлагается выбрать листок с номером команды (так формируются смешанные команды участников).

Каждая команда придумывает себе название, ей выдается маршрутный лист.
Движение по станциям происходит в точной последовательности маршрутного листа. На выполнение каждого задания дается 7 минут, + 1 минута на перемещение и сосредоточение.

На каждой станции команда может набрать максимально по 5 баллов, всего команда может набрать за игру 40 баллов.

Итоги игры подсчитываются сразу же после ее окончания, лучшей команде предоставляется возможность выполнить финальное задание игры, награждение команды происходит на «Красной дорожке» 25.09.2010 г.
Легенда:
(Идет видео, где показывают падающий метеорит) Сегодня ночью в озеро Бузим упал метеорит! Этот «камень» обладает злой силой, и для нашего спасения необходимо его разбить. Но для этого нам понадобится очень большооооое количество самой различной энергии.
На выданных вам листах находится маршрут добывания живой (и столь необходимой нам всем) спасительной энергии. Ваша команда должна двигаться точно по обозначенному маршруту. На каждой станции вас будут ждать особые задания, связанные с разными видами энергии, за выполнение заданий будут выдаваться живительные капли определенной энергии. Спасти всех нас, расколов этот метеорит, сумеет команда, собравшая больше всего энергии.
На старт, внимание, вперед!!!
Активная работа фотографа из пресс-центра.
На каждой станции свой вид энергии (связанно с жизненными навыками)

Энергия добра

Энергия созидания

Энергия разума
Энергия силы

Энергия взаимопомощи

Энергия поддержки

Энергия творчества

Энергия слова
Станция 1 Энергия взаимопомощи
Для выполнения заданий на этой станции вам необходима энергия «взаимопомощи». В эволюции человека эта энергия занимает одно из первых и весьма важных мест. Ведь регулярно в повседневной жизни (и дома, и на работе, и на учебе) мы помогаем друг другу, сотрудничаем, мы используем энергию взаимной помощи.
Команде необходимо составить ряд фигур, выражающих / отражающих Солнце, Панику, Паутину, Слона, Радость.
За каждую выполненную (оригинально, совместно, быстро) фигуру 1 балл.
Станция 2 Энергия силы
Это станция Энергии СИЛЫ. Каждый человек от природы обладает некоторой/определенной силой, у каждого человека есть своя, особая «сила духа». Помогая другому, направляя свою силу на положительной, объединяя с другими энергию силы, человек становится только сильнее.
Сильному человеку посильно многое…

Команде необходимо показать самый дальний прыжок (все члены команды прыгают по очереди, стартуя от пятки предыдущего прыгуна).
Затем ведущий раскладывает ленту из туалетной бумаги, по которой всем участникам команды необходимо пробежать, ни разу не оступившись.
Необходимо: мел, туалетная бумага
В шагах ведущего (1 шаг = 50 см) измеряется общий прыжок. Изначально ведущий обозначает точку сравнения для себя: если команда общим прыжком перепрыгивает эту точку(16 и больше шагов ведущего) – 2 балла, не перепрыгивает – 0 баллов.
3 балла начисляется, если все пробежали по канату из бумаги ровно, не оступившись. 1 балл – если оступались больше 5 раз.
Станция 3 – Энергия поддержки
Энергия поддержки – это продолжение энергии взаимопомощи. Поддерживать другого также важно и необходимо, как и поддержка других (близких людей, коллег, товарищей, друзей, а иногда и мало знакомых людей). Благодаря этой энергии мы становимся добрее, терпимее, лучше

Предыстория: всем нам нужно переплыть озеро Бузим, но никто не обратил внимания на то, что это достаточно старая деревянная лодка. Удар лягушонка местного болота... крушение.

1) Но не все потеряно, у вас есть 2 плота, на котором вам надо продержаться до утра – когда вас будет заметно с окон коттеджей.
Команда получает 2 коврика. Группа должна договориться и как-то уместиться на своих плотах (ноги участников команды не должны касаться пола) и продержаться в течение 1 минуты. Время на договоренность и построение не ограничено. Ведущий периодически спрашивает о готовности команд.

2) Уже темнеет. Чтобы вы не потерялись в темноте всем необходимо уместиться на плотах, соединить их (с помощью рук, ног, одежды) и в такой связке продержаться 1 минуту.

3) Озеро разбушевалось, поэтому плоты начинают постепенно разваливаться. У вас остается 1 коврик. Необходимо уместиться на нем и продержаться 10 секунд.
5 баллов дается участникам, если они сумели выполнить условия ведущего.
3 балла – задание выполнено частично.

1балл – если пытались, но не получилось выполнить задание ведущего.

Станция 4 Энергия созидания

Условия: надо описать 10 необычных способов использования предмета.

Пример:
маленькая чайная ложечка 

1. Прямое применение - засовывание в банку с вареньем, а потом в рот)) 

2. средство для пускания солнечных зайчиков.. Надо только натереть получше.
3. Средство для копания ямок (только не спрашивайте, каких) 

4. Их классно гнуть взглядом 

5. Их классно заворачивать в бантики (особенно в школьной столовой) 

6. Можно увидеть смешную физиономию в отражении ложки (весело) 

7. Можно изображать Амели (взять ложку между большим и указательным пальцем и мило улыбнуться) 

8. Можно носить в кармане (ну ведь можно же?) 

9. Ложка - лучший друг Еленки!!! 

10. Чайнала ложка незаменима при открывания дверей, ПОМНИТЕ ЭТО!!! 

Синий надувной шарик...
Необходимо: синий надувной шарик, листок бумаги, ручка
Станция 5 Энергия добра
Самая светлая энергия нашего марафона – это энергия добра. Добро, как правило, ассоциируется у нас с вами с радостью, со счастьем. Энергия добра важна и ценна нам в бескорыстной помощи ближнему, а также незнакомому человеку, животному и растительному миру.
И чем больше становится у нас с вами этой энергии, тем мир вокруг нас становится светлее, прекраснее, добрее.
Случилось страшное – на Бузиме начался потоп. Вашей команде необходимо спасти всех живых существ, переправив их на наш корабль «ОАШ».

От пункта А (затопляемая база) до пункта В (корабль ОАШ) по трапу необходимо переправить всех животных этой базы.

Животные, нуждающиеся в спасении: черепаха, лягушка, заяц, лошадка, рак, ласточка, змея, кенгуру, лисица, пингвин.
Необходимо: мяч, спичечный коробок, мел (для рисования трапа).
5 баллов – если участники переправили всех животных на корабль, продемонстрировав внешнюю схожесть, повадки этого животного.
Станция 6 Энергия разума
Благодаря этой энергии человек называется разумным. Энергия разума позволяет нам мыслить. Разум – основа всех творений человека, это его Ум, Интеллект, Рассудок.
И сейчас мы проверим вашу способность разумно мыслить…

Команде даются Головоломки
1. Какой знак нужно поставить между числами 4 и 5, чтобы результат получился больше четырех, но меньше пяти? 

Ответ: Запятую. Тогда получится 4,5

2. Пока трое мудрецов спали под деревом, озорной ребенок покрасил их головы в красный цвет. Проснувшись, каждый мудрец обнаружил дело рук ребенка на головах своих друзей. Естественно они начали смеяться. Внезапно один замолчал. Почему?
Ответ: Мудрец перестал смеяться потому, что понял, что его голова тоже раскрашена. Этому предшествовали следующие мысли: Допустим головы покрашены, только у двоих других мудрецов, но тогда вскоре один из них поймет, что его голова раскрашена, ведь если бы это было не так, то мудрецу с ракрашенной головой не было бы над чем смеяться. Но мудрецы не перестают смеяться, значит моё допущение неверно, и моя голова тоже раскрашена.

P.S. Весьма забавно то, что такой вариант задачи обычно решают довольно-таки быстро; если я заменю трех мудрецов на сто, то тоже быстро догадываются, что нужно рассуждать по индукции и решают задачу, но вот если количество мудрецов будет примерно семь, то люди, решающие эту задачу начинают "тормозить" и часто даже просят сказать ответ.

3. Сидит человек, а вы не можете сесть на его место, даже если он встанет и уйдет. Где же он сидит?

Ответ: Человек сидит у Вас на коленях.

4. ДА + ДА + ДА = ЕДА
Одна буква = одна цифра

Ответ: 50 + 50 + 50 = 150

5. Перед вами фигура, составленная из 17 спичек. Вы видите в ней 6 одинаковых квадратов. Задача состоит в следующем: нужно убрать 5 спичек, не перекладывая остальных, так, что осталось всего 3 квадрата.
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Ответ:
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6. Первый слог - местоименье,
Второй - весенний месяц яркий,

В конце частица для смягченья,

В целом - остров очень жаркий.

Ответ: Я-май-ка

Необходимо: карточки с заданиями
За каждый правильный ответ головоломок – 1 балл.
Станция 7 Энергия слова
Могущество человека, его сила, напрямую связана с наличием энергии слова. Обладая этой энергией, человек связывается с миром людей. Слово является выражением и проявлением его мысли, отношения, чувства.
«Выйти из скорлупы» – ведущий стоит в кругу, участники всеми способами выманивают его из этого круга, приводя различные аргументы.

5 баллов – удалось выманить быстро, приведя достаточно аргументированные причины, 1 балл – за 7 минут так и не удалось выманить ведущего из круга (за попытку).

Необходимо: мел

Станция 8 Энергия творчества
Эта станция энергии творчества! Это особая деятельность человека, связанная с творением нового, необычного. Энергия творчества позволяет украшать и преобразовывать этот мир, «разукрашивать» его цветными красками. Творчество человека связанно с его вдохновением…

Предлагаем вам «потворить» на этом ватмане этими красками руками, изображая ДРУЖБУ.
Необходимо: тазик с краской (три цвета: желтый, зеленый, оранжевый), ватманы, тазик с водой (или проводить эту станцию рядом с раковиной).
5 баллов – если участвовали всей командой, проявили творческий подход.

Если есть команды с одинаковым количеством энергии (равные итоги по станциям), то командам предлагается 

Финальная станция – команда с самым большим запасом энергии разбивает метеорит, внутри которого спрятан шарик, внутри шарика есть записка – «самой «энергичной» команде».
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